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« Seigneur, apprends-nous à prier ! » (Luc 11.1) 

 

Par David Brandt Berg 

 

Implorer le Seigneur en prière devrait être quelque 

chose de tout à fait naturel pour un enfant de Dieu 

véritablement né de nouveau. Dieu attend de chacun 

de ses enfants, de ceux qui Le connaissent vraiment, 

qu’ils Le touchent personnellement et entrent en 

contact direct avec Lui, pas seulement par le 

truchement des prières ou la foi de quelqu’un 

d'autre. C'est pourquoi chacun de nous doit 

apprendre à établir un contact personnel et intime 

avec le Seigneur par la prière, ce lien céleste, le 

téléphone divin qui nous relie au ciel. 

S’il est vrai que « votre Père sait ce qu’il vous faut, 

avant que vous le Lui demandiez »1, Il se réjouit 

que nous reconnaissions que nous ne pouvons pas 

résoudre tous nos problèmes tous seuls, et que nous 

avons besoin de son aide. Il aime que nous fassions 

preuve d’humilité et que vous soyons disposés à 

prier, à reconnaître sa puissance et à manifester 

notre foi en Lui demandant de l’aide.  Alors, bien 

sûr, Il aime nous répondre, pas seulement pour nous 

rappeler que nous avons besoin de Lui, mais aussi 

parce que, comme un père, Il aime le fait que nous 

appréciions son aide et que nous L’aimions. 

Le Seigneur aime nous donner les solutions à nos 

problèmes et difficultés, et les réponses à nos 

questions. Il veut que nous Lui demandions de nous 

guider. Il nous dit : « Demandez, et vous recevrez ; 

cherchez, et vous trouverez ; frappez, et l’on vous 

ouvrira. Car celui qui demande reçoit ; celui qui 

cherche trouve, et l’on ouvre à celui qui frappe. »2 

Et Il ajoute : « Qui de vous donnera un caillou à son 

fils quand celui-ci lui demande du pain ? Ou bien, 

s’il lui demande un poisson, lui donnera-t-il un 

serpent ? Si donc, tout mauvais que vous êtes, vous 

savez donner de bonnes choses à vos enfants, à 

combien plus forte raison votre Père céleste 

donnera-t-Il de bonnes choses à ceux qui les Lui 

demandent »3 

Donc, ne pensez pas que vous devrez vous 

débrouiller tout seuls pour résoudre vos problèmes 

et prendre toutes vos décisions tout seuls. 

Agenouillez-vous en prière et demandez à Dieu de 

vous répondre. Il a dit: « Invoque-Moi, et Je te 

répondrai, Je te révélerai de grandes choses et des 

choses secrètes que tu ne connais pas. »4 

« Sans Lui, vous ne pouvez rien faire »5, mais avec 

Lui, vous pouvez « tout faire grâce à Celui qui vous 

fortifie ».6 Donc, quand vous avez vraiment d’aide, 

parlez-en à Jésus. « Rejette ton fardeau sur l’Eternel 

: Il prendra soin de toi. Déchargez-vous sur Lui de 

tous vos soucis, car Il prend soin de vous. »7 Jésus 

disait : « mon joug est facile à porter et la charge 

que Je vous impose est légère. » Mais à une 

condition : « Venez à Moi »8 Quand vous vous 

tournez vers le Seigneur dans la prière et la foi, pour 

Lui demander des réponses, Il vous les donne. 

La prière, c’est cela. Ce n’est pas une espèce de 

rituel religieux, c’est une relation vivante. Comme 

dans les paroles de cet hymne: 

Quel fidèle ami nous avons en Jésus, 

 Qui a pris sur Lui tous nos péchés, tous nos 

chagrins. 

 Quel privilège d’apporter à Dieu 

 Tous nos fardeaux dans la prière. 

 

  

 Oh, la paix à laquelle nous renonçons ! 

 Oh, quelle douleur inutile nous supportons ! 

 Parce que nous ne donnons pas 

 Tout à Dieu dans la prière. 

 —Joseph M. Scriven (1820–1886) 

 

Les épaules du Seigneur sont assez larges pour 

porter n’importe quel fardeau – tous les fardeaux du 

monde, y compris le sien! 

A l’écoute du ciel 

Pour beaucoup de gens, la prière est une 

communication à sens unique : ce sont eux qui font 

toute la conversation. Voilà comment ils prient : 

« Ecoute Seigneur, ton serviteur parle ! », au lieu de 

faire comme le petit prophète Samuel qui, alors 

qu’il était âgé de 5 ans, disait au Seigneur : « Parle, 

car ton serviteur écoute. »9 



La prière ne consiste pas seulement à vous mettre à 

genoux et à dire ce que vous avez sur le cœur ; c’est 

aussi écouter ce que Dieu a à dire. C'est pourquoi 

chacun de nous est censé connaître personnellement 

le Seigneur et être rempli du Saint-Esprit, et donc 

être guidé par l’Esprit personnellement, afin que 

chacun de nous puisse rechercher le Seigneur 

individuellement et trouver les réponses dont nous 

avons besoin pour notre situation personnelle. 

Chacun de nous doit apprendre à suivre Dieu et à 

L’écouter chaque jour. Il ne suffit pas d’être inspiré 

une fois pour toutes, et vous en contenter pour le 

restant de vos jours. Nous avons tous besoin 

d’entendre la voix de Dieu. Il n’est pas nécessaire 

que ce soit à voix haute, et il n’est pas nécessaire 

que ce soit d’une voix audible. Cela peut être cette 

« voix douce et légère »10 que l’on se ressent à 

l’intérieur de soi ; parfois ce ne sont même pas des 

mots, mais simplement une impression qu’on a. 

Dieu n’a pas besoin de mots pour communiquer ; Il 

peut simplement vous donner une impression, une 

image ou une idée.  

Son Esprit est comme une station émettrice qui 

émet tout le temps ; il vous suffit d’apprendre à 

vous caler sur la bonne fréquence. Si vous ouvrez 

votre esprit et que vous écoutez attentivement, le 

Seigneur vous remplira – votre esprit, votre cœur, 

vos oreilles, vos yeux. Jésus peut parler n'importe 

quand et n'importe où, si vous croyez. Et ce que 

vous entendrez ou ce que vous verrez dans votre 

esprit viendra du Seigneur – et ce sera un immense 

réconfort pour vous. 

Un moment dans le calme 

Si vous êtes toujours pressé, soucieux et impatient, 

vous ne pourrez pas vraiment vous concentrer—ni 

fixer vos yeux, vos oreilles, votre esprit et votre 

cœur—sur le Seigneur, ni d’obtenir les solutions à 

vos problèmes, les réponses à vos questions, et 

prendre la meilleure décision pour la situation qui 

vous préoccupe. 

Il dit : « Arrêtez, et sachez que je suis Dieu ! C’est 

dans le calme et la confiance que sera votre force 

! »11 Vous allez devoir vous mettre dans un endroit 

tranquille, quelque part, et trouver le silence d’une 

façon ou d'une autre –si vous voulez entendre le 

Seigneur. 

Chacun des grands hommes de Dieu, de Moïse à 

Jésus, a dû se retirer dans la solitude de la montagne 

pendant un moment pour pouvoir méditer, prier et 

communier avec Dieu. Jésus devait se lever à l’aube 

avant que ses disciples ne se réveillent, et gravir la 

colline ou la montagne pour s’isoler avec Dieu et 

recevoir les instructions de son Père pour la 

journée.12 

Si vous négligez de communier avec le Roi des rois 

parce que vous êtes trop occupé par les affaires du 

royaume, cela risque d’être désastreux pour votre 

vie spirituelle et votre communion avec le Seigneur. 

Si vous voulez faire le travail du Maître, vous ne 

pouvez pas vous passer de sa puissance et de ses 

directives. Et pour ça, vous devez passer du temps 

avec le Maître. 

Il résoudra la plupart de vos problèmes avant même 

que la journée ne commence, si vous écoutez ce 

qu’Il a à dire. Mais si vous vous plongez dans votre 

travail et toutes vos préoccupations sans prendre le 

temps de parler au Seigneur et de recevoir les 

instructions de votre Commandant-en-chef, vous 

serez comme un soldat qui essaie de partir à la 

guerre tout seul sans écouter le quartier général, et 

sans avoir reçu de directive de ses supérieurs. 

Nous devrions tous nous ménager des moments de 

calme avec le Seigneur pour nous reposer et nous 

ressourcer, pour boire l’eau vive de sa Parole et 

communier avec Lui dans la prière. Cela vous 

renouvelle et vous rafraîchit totalement, et cela vous 

donne une nouvelle vision et une nouvelle 

inspiration, de nouvelles forces, du repos, de la paix 

et de la joie. Car « ceux qui comptent sur l’Eternel 

renouvellent leur force : ils prennent leur envol 

comme de jeunes aigles ; sans se lasser, ils courent, 

ils marchent en avant, et ne s’épuisent pas. »13 

« Appuie-toi sur Lui dans tout ce que tu 

entreprends. » 

Jésus nous a recommandé de prier sans cesse. Il 

disait : « il est nécessaire de prier constamment, 

sans jamais se décourager »14 Il disait aussi : 

« Veillez et priez »15, et Paul disait : « Priez sans 

cesse. »16 La prière est un moyen pour le Seigneur 

de nous garder proches de lui, et continuellement en 

sa présence, constamment dépendants de lui. 
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La prière, c'est comme respirer – c’est respirer le 

Saint-Esprit tout le temps ; c’est être constamment 

en communication avec le Seigneur. 

Il dit : « Mets ta confiance en l’Eternel de tout ton 

cœur, et ne te repose pas sur ta propre intelligence. 

Cherche à connaître sa volonté pour tout ce que tu 

entreprends, et Il te conduira sur le droit chemin. »17 

C'est l’un des plus beaux versets de la Bible sur 

lequel on puisse s’appuyer, surtout quand il faut 

prendre des décisions. Nous n’avons pas besoin de 

connaître toutes les réponses, nous ne sommes pas 

obligés de nous appuyer sur nos propres idées ou 

sur notre propre sagesse ; nous devons simplement 

nous appuyer sur le Seigneur et suivre ses 

instructions. 

Quoi que vous deviez faire, priez. Le Seigneur est 

toujours à vos côtés. Il a promis : « Je ne te laisserai 

pas : non, Je ne t’abandonnerai jamais. »18 Il est 

toujours là. Donc, ce n’est jamais Dieu qui n'est pas 
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là ; c'est nous qui ne sommes pas toujours là, quand 

nous nous enfuyons quelque part et que nous Le 

négligeons en oubliant de prier. 

Il a promis que si vous Le reconnaissiez, Il 

dirigerait vos pas. Il dit : « Alors tu entendras dire 

derrière toi : —C’est ici le chemin : suis-le, là, va à 

droite... là, va à gauche... »19 Alors n’hésitez pas à 

demander l’avis du Seigneur avant de décider et 

d’entreprendre quoi que ce soit. Assurez-vous que 

c’est bien ce qu’Il veut que vous fassiez. 

Recherchez-Le pour absolument tout – pour chaque 

problème, pour chaque décision – Il ne vous 

décevra jamais et ne vous laissera jamais tomber! 

Compilation d’écrits de David Brandt Berg publiés 

en 1984. Adaptation et réédition : 12  mars 2018. 

Traduit de l’original par Bruno Corticelli.  

 

11 Psaume 46.10; Esaïe 30.15. 

12 Marc 1.35; Luc 6.12. 

13 Esaïe 40.31. 

14 Luc 18.1. 

15 Matthieu 26.41. 

16 1 Thessaloniciens 5.17. 

17 Proverbes 3.5–6. 

18 Hébreux 13.5. 

19 Esaïe 30.21. 

                                                           


